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Freigabe radioaktiver Stoffe

Beim Umgang mit radioaktiven Stoffen in Medizin, Industrie, Forschung und
Kernkraftwerken fallen Materialien an, die nicht mehr benotigt werden. Dazu
zahlen unter anderem Labor- und Klinikabfalle, Anlagenteile, Gebaude, alte
Gerate und Hilfsmittel. Diese Materialien miissen zum iberwiegenden Teil nicht
als radioaktiver Abfall entsorgt werden, da sie nicht oder nur geringfligig radio-
aktiv sind. Ahnlich wie bei anderen Abfillen wird zwischen gefahrlichen und un-
gefahrlichen Abfallen unterschieden. Die Entscheidung, ob radioaktive Abfille
unbedenklich sind, erfolgt tiber die Effektive Dosis, die Einzelpersonen aus der
Bevolkerung durch diese Materialien erhalten kénnen. Eine Effektive Dosis pro
Jahr unter 0,01 Millisievert kann dabei als geringfligig eingestuft werden. Der
Verwaltungsakt der Behorde, die Materialien entsprechend dieses Mal3stabes
als unbedenklich zu erklaren, wird als ,,Freigabe“ bezeichnet.

Foto: VKTA / Jan Gutzeit, 2009

Die Effektive Dosis ist ein MaR fiur die Strahlengefahr- 0,01 mSv entspricht Strahlenquelle

lichkeit. Die MaReinheit ist Millisievert (mSv). Mit der
Effektiven Dosis lassen sich die Wirkungen verschiedener

Strahlenarten und Strahlungsquellen vergleichen: Gleiche 1 Tag auf der Zugspitze kosmische Strahlung
Werte in mSv bedeuten gleiches Strahlenrisiko.

1 Flug nach Mallorca kosmische Strahlung

1 Woche in Freiburg
statt in Hannover
2 Tage "Wohnen"

terrestrische Strahlung
e Eine Dosis ist dann geringfiigig, wenn sie sehr viel kleiner ist
als die durch natirliche Quellen bedingte, die Menschen im

Alltag erhalten (siehe Tabelle). (Aufenthalt in R&umen Radon

* Hintergrund firr die Wahl dieses Dosiskriteriums ist die Uber- statt im Freien)
legung, dass ein solch geringer Wert nur einen Bruchteil der 1 Mahlzeit mit natlrliche Isotope
unvermeidlichen natirlichen Dosis darstellt. Damit ist die Be- 150 g Fisch Pb-210, Po-210
dingung erfullt, gemal der eine rechtliche Regelung wegen
Geringfugigkeit nicht mehr notwendig ist (,,de-minimis-Prinzip“). 2 Paranusse im Monat naturliches Ra-226

e Dabei entsprechen 0,01 mSv pro Jahr etwa 0,5 % der mittle-
ren Effektiven Dosis pro Jahr aus natlrlichen Strahlenquellen
(ca. 2 mSv).

1/10 Rontgenaufnahme  Rontgenstrahlung

e Hinzu kommen medizinische Anwendungen wie Rontgenun-

* Es ist zu berlicksichtigen, dass die Effektive Dosis pro Jahr tersuchungen, die den gréften Teil der Dosis aus der Medizin
in Deutschland stark vom Wohnort und geologischem Unter- beitragen (siehe Strahlenschutz KOMPAKT Nr. 5)

grund abhangt. Eine Erhohung der Effektiven Dosis um
0,01 mSv pro Jahr wird z. B. durch den Wohnortwechsel von
Frankfurt am Main (100 m G. NN) nach Koénigstein im Tau-
nus (380 m U. NN) durch die zunehmende Intensitat

der kosmischen Strahlung hervorgerufen (siehe Strahlen-
schutz KOMPAKT Nr. 1).
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Abb.1: Mittlere Effektive Dosis pro Jahr in Deutschland
(Quelle: Bundesamt fur Strahlenschutz)

Da die Effektive Dosis nicht direkt gemessen werden kann,
wurden als MessgroélRen so genannte Freigabewerte abgelei-
tet. Freigabewerte sind massenbezogene oder flachenbezoge-
ne Aktivitdten und werden in Becquerel pro Gramm (Bg/g) bzw.
Becquerel pro Quadratzentimeter (Bg/cm?) angegeben. Die
Freigabewerte sind in der Strahlenschutzverordnung (StriSchV)
festgelegt.

Die Aktivitat eines radioaktiven Stoffes ist die Anzahl
der radioaktiven Zerfélle pro Zeit und wird in Becquerel
(Bg=1/s) angegeben.

e Fir die Ermittlung der Freigabewerte wurde die Effektive
Dosis pro Jahr berechnet, die durch eine bestimmte Aktivitat
eines Radionuklids (radioaktiver Atomkern) maximal verur-

sacht werden kann. Dabei wurden alle Einwirkungen auf Per-

sonen bericksichtigt, welche durch freigegebenes Material
verursacht werden kénnen. Das betrifft z. B. die Direktstrah-
lung, die Aufnahme von Stauben mit der Atemluft und die
Aufnahme mit der Nahrung (siehe Strahlenschutz KOMPAKT
Nr. 7). Neben der Bevolkerung wurden dabei insbesondere
die Mitarbeiter betrachtet, die direkt mit den freigegebenen
Materialien umgehen.

e Um auf der sicheren Seite zu sein, wurde bei den Berechnun-
gen von Annahmen ausgegangen, die das tatsachliche Risiko

weit liberschitzen.

Die behordliche Entscheidung tber die Freigabe des Ma-
terials erfolgt erst, wenn durch Messungen nachgewiesen

wurde, dass die Freigabewerte unterschritten wurden. Dieser

Nachweis erfolgt Gber einen mehrstufigen genau definierten
Prozess. Bei grofReren Mengen muss ein qualitatsgesicherter
Verfahrensablauf als Muster erstellt werden.

Der Verfahrensablauf wird dann erprobt, durch Sachverstan-
dige geprift und von der Aufsichtsbehorde bestatigt. In der
taglichen Praxis wird dann nach dem bestatigten Verfahren
vorgegangen.

e Die Zuverldssigkeit und Genauigkeit der Messtechnik muss re-
gelmaRig durch die Betreiber und durch von der zustandigen
Behorde zugezogene Sachverstandige Uberprift werden.

¢ Die einzelnen Schritte wie Auswahl, Sortierung, Vorbehand-
lung und Messung der Materialien mussen transparent, U-
ckenlos und nachvollziehbar dokumentiert werden.

e Wenn die Messwerte der Materialien die Freigabewerte
unterschreiten, kdnnen die freigegebenen Materialien wei-
terverwendet oder als normale Abfalle unter Beachtung des
konventionellen Abfallrechts entsorgt werden.

¢ Bei der uneingeschrankten Freigabe ist jede weitere Verwen-
dung der Materialien moglich, z. B. Wiederverwendung oder
Recycling als Elektronikschrott.

* Bei der spezifischen Freigabe ist nur der vorher festgelegte
Entsorgungsweg moglich. Das betrifft z. B. Abfalle zur Depo-
nierung bzw. Verbrennung, Gebdude zum Abriss und Metall-
schrott zum Recycling.

Diese Praxis der Freigabe soll den nachhaltigen Umgang mit
wertvollen Ressourcen ermaoglichen.

Abb.2: Freimessanlage, Quelle: VKTA, Jan Gutzeit)
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Mit fundiertem Fachwissen setzen wir uns bestandig ein
fr den Schutz von Mensch und Umwelt vor Gefahr-

dungen durch Strahlung in Medizin, Forschung, Industrie

und bei natirlichen Strahlenquellen. Auch bei Not- und
Unfallen berat und informiert der Fachverband die
Offentlichkeit — unabhingig und kompetent.
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