Fachverband fiir
Strahlenschutz e.V.

Flir Deutschland und die Schweiz

Mitgliedsgesellschaft der IRPA
International Radiation Protection Association

Muster-
Strahlenschutzanweisung

Genehmigungsbedirftige Beschaftigung in fremden Anlagen
oder Einrichtungen nach § 25 Strahlenschutzgesetz (StrISchG)
Bereich Technik

August 2024

Autoren: Petra Klein, Meike Fleischhammer, Regina Gutmann,
Thomas Haug, Michael Kieschnick, Susanne Severitt, Jan Vahlbruch
frihere Version: Susanne Schlagner, Barbara Solter

Fachverband fiir Strahlenschutz e. V., Arbeitskreis Ausbildung (FS-AKA)

FS-2024-174.3-AKA-NETZ



Inhalt

W ® ® ® N 6O U A W N K
N

[
o

10.1
10.2
11
12
13
14
15
16
17
17.1
17.2
17.3
17.4
17.5

EINIEITUNG oot e e rren e s s rree e s s e e nssessennssessennssessennssessennsssssennsssssennnssnsennnnanns 3
Rechtliche Grundlagen und Geltungsbereich...........coovmeeiiiieciiiiiccrrrccrrreece e 3
Genehmigung, zustindige Behérde und Abgrenzungsvertrage .......cccceeeerrenneieiirnnienenanssnenns 3
Strahlenschutzorganisation ..........cccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e s rssasssssssasssssennses 4
Arztliche UDErWachUung .........ceceeieeieieciriiresiseecsrecsseesssessessssesssessssesssessssessssssssesssessssessanas 4
LY L 11111 T o T LU 5
Sicherheitsliberpriifung.......ccccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiin s e s s s sa s ssenassssssnnses 5
UNEEIrWEISUNEEN ccuuiieniiiiiiiiiniiiieiiieiiiaiirestraesraessreessrssssieassssasssrssssrasssssssssenssssnssssnssssnssssas 6
Nichtanlagenbezogene UNTErWEISUNE .....iiiiiiieeiiiie ettt 6
Anlagenbezogene UNtErWEISUNG......coiuue i 6
Beschiftigungsverbote und Beschaftigungsbeschrankungen ...........cooveeeciiiieecciiiencccrneenneenns 7
Ermittlung der KOrperdoSen .......ccieeceieeiieeiiieiiieniereenerennereneernssernsceressersssssensessnssssnsessnssenes 7
AUREIE EXPOSITION ....vieeeee ettt 7
[N 8 EXPOSITION ...ttt 8
[Funktionspriifungen und Wartungen].........cceecciiieeeiiiieeeciireneensreneneeseenssesseenssesssenssssssennnes 8
Einweisung durch den Betreiber der fremden Anlage oder Einrichtung...........ccccceueeerreennnenn. 8
Verhalten in Strahlenschutzbereichen ..., 9
Verhalten bei VOrkommnisSSen ..........eueueieuuiuiuiiiiiiisssssssenes 10
SONAEITEEEIUNGEN.......ciieeeceiiiieereiaeeeetnaeeeeetnseeeennsseesennsssssennssssesnsssssssnsssssesnsssssennnssnnennn 10
INKrafttreten ...ccooeiiiiiiicccccccc 11
11N 1 == s TR 11
Anlage 1: Checkliste flir Strahlenpassinhaber .. ..o 12
Anlage 2: Merkblatt zum Verhalten bei erhdhtem Strahlenpegel.........c.ccoooviiiiiiiiiiiiiicce 13
Anlage 3: Merkblatt zu den Grundregeln im Strahlenschutz...........ccoooeiiiiiiiiiieece 14
Anlage 4: Liste bestehender Abgrenzungsvertrage . .oo..eeoiieie i 15
Anlage 5: Sonderregelungen in einzelnen Abgrenzungsvertragen .......coocvvevvveeieeeiie e 16

Muster-Strahlenschutzanweisung - Beschaftigung in fremden Anlagen oder Einrichtungen 2 von 16



1 Einleitung

(Hinweis: Bei Nutzung dieser Muster-Strahlenschutzanweisung fiir die Erstellung einer betrieblichen Strahlenschutz-
anweisung bitte das Dokument ,,Muster-Strahlenschutzanweisungen — Erlduterung zur Anwendung” beachten.)

Bei der Beschaftigung in fremden Anlagen mit Strahlenschutzbereichen besteht fiir unsere Mitarbeiter' die Mog-
lichkeit einer Exposition von aullen durch dufRere Strahlenquellen oder von innen durch Inkorporation von radioak-
tiven Stoffen. Eine Kontamination der Haut, der Kleidung oder von Arbeitsgegenstanden kann sowohl eine dauRere
als auch eine innere Exposition zur Folge haben.

2 Rechtliche Grundlagen und Geltungsbereich

Diese Strahlenschutzanweisung bertcksichtigt die Vorgaben des § 45 Strahlenschutzverordnung (StriSchV) und die
Auflagen der Genehmigung zur Beschaftigung in fremden Anlagen oder Einrichtungen gemald § 25 Strahlenschutz-
gesetz (StrlSchG).

Sie gilt far

[Firma — Firmenkdirzel
StrafSe Hausnummer
PLZ Ort]

und
alle weiteren Filialen [Niederlassungen, Firmenteile] in Deutschland.

Der sachliche Geltungsbereich erstreckt sich auf alle Tatigkeiten, die im Rahmen der Genehmigung zur Beschafti-
gung in den Strahlenschutzbereichen einer fremden Anlage oder Einrichtung gemaf § 25 StrISchG durchgefihrt
werden.

Mitarbeiter, die diese Tatigkeiten durchfihren, sind verpflichtet, diese Strahlenschutzanweisung genau zu beach-
ten.

3 Genehmigung, zustiandige Behorde und Abgrenzungsvertrage

Die [Firmenkiirzel] besitzt die Genehmigung nach § 25 StrISchG. Nach dieser Genehmigung kann dem [Behérdenbe-
zeichnung] in [Ort] angezeigten Personal (=Bezugspersonen) in fremden Strahlenschutzbereichen tatig werden.

Die Genehmigung [Genehmigungsaktenzeichen], mit derzeit glltigen Nachtragen vom [Datum] wurde am [Datum]
vom [Behérdenbezeichnung] erteilt. Sie ist befristet bis zum [Datum].

Die Genehmigung erfolgte mit der Auflage, eine Strahlenschutzanweisung zu erstellen und mit dem Betreiber einer
fremden Anlage oder Einrichtung einen Vertrag abzuschlieRen, in dem der nicht anlagenbezogene Strahlenschutz
und der anlagenbezogene Strahlenschutz des Betreibers der fremden Anlage oder Einrichtung geregelt wird (Ab-
grenzungsvertrag).

In Anlage 4 sind die abgeschlossenen [Firmenkiirzel]-Abgrenzungsvertrage aufgefthrt.

(Bei Einsdtzen im Ausland ist zusdtzlich zum deutschen Recht das jeweilige Landesrecht einzuhalten. Erfahrungsbe-
richte hierzu sind unter fs-ev.org/arbeitskreise/praktischer-strahlenschutz/... zu finden.)

! Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird im Text auf die geschlechterspezifische Schreibweise verzichtet. Die verwendeten
Personenbezeichnungen beziehen sich auf alle Geschlechter.
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4 Strahlenschutzorganisation

Strahlenschutzverantwortlicher ist

[Titel Vorname Name - Leitungsbezeichnung (z. B. Vorstand, Geschdftsfiihrer) Firmenkiirzel]

Dienstsitz : [StrafSe Hausnummer, PLZ Ort
Tel.: [Telefonnummer]
E-Mail: [E-Mail-Adresse]

[Er wird vertreten durch den Strahlenschutzbevollmdchtigten

Titel Vorname Name

Dienstsitz : Strafle Hausnummer, PLZ Ort
Tel.: Telefonnummer
E-Mail: E-Mail-Adresse]

Strahlenschutzbeauftragter ist

[Titel Vorname Name]

Dienstsitz : [Straf8e Hausnummer, PLZ Ort
Tel.: [Telefonnummer]
E-Mail: [E-Mail-Adresse]

Er wird vertreten von

[Titel Vorname Name]

Dienstsitz : [Strafse Hausnummer, PLZ Ort]
Tel.: [Telefonnummer]
E-Mail: [E-Mail-Adresse]

Der Strahlenschutzbeauftragte ist in seinem Entscheidungsbereich fur die Durchsetzung der erforderlichen Schutz-
maflnahmen zustandig und gegenlber den Mitarbeitern weisungsberechtigt. [Wdhrend der Abwesenheit des Strah-
lenschutzbeauftragten gehen alle Rechte und Pflichten auf seinen Vertreter (iber.]

[Auferhalb der Betriebszeiten kénnen die Strahlenschutzbeauftragten erreicht werden liber: beispielsweise Mobilte-
lefonnummer]

5 Arztliche Uberwachung

Beruflich exponierte Personen der Kategorie A diirfen in fremden Anlagen nur eingesetzt werden, wenn sie von
einem ermachtigten Arzt innerhalb der letzten 12 Monate vor dem Einsatz untersucht wurden und dem Strahlen-
schutzverantwortlichen eine von diesem Arzt ausgestellte Bescheinigung vorliegt, nach der dem Einsatz keine ge-
sundheitlichen Bedenken entgegenstehen. Die drztliche Untersuchung ist innerhalb eines Jahres zu wiederholen.
Eine Weiterbeschaftigung in Strahlenschutzbereichen ist sonst nicht moglich.

(Beruflich exponierte Personen der Kategorie B unterliegen nur einer Untersuchungspflicht, wenn dies eine Auflage
in der Genehmigung ist.

Zusdtzlich sind sonstige betriebliche Vorgaben zur drztlichen Uberwachung zu beachten.)

Ansprechpartner fir die rechtzeitige Vereinbarung von Untersuchungsterminen ist Herr/Frau [Titel Vorname Name]
(Tel.: [Telefonnummer, E-Mail-Adresse]). [Die Untersuchungstermine sind der/dem zustdndigen Strahlenschutzbe-
auftragten mitzuteilen.]

Muster-Strahlenschutzanweisung - Beschaftigung in fremden Anlagen oder Einrichtungen 4 von 16



6 Strahlenpass

Der Strahlenpass einer beruflich exponierten Person (Bezugsperson) dient der Bilanzierung der Exposition im Be-
rufsleben. Der Strahlenpass ist Eigentum der Bezugsperson. Der Genehmigungsinhaber hat daflr zur sorgen, dass
die unter seiner Aufsicht stehenden Bezugspersonen in Strahlenschutzbereichen nur tatig werden, wenn ein voll-
standig gefuhrter, bei der zustandigen Behorde registrierter Strahlenpass vorliegt.

(Hinweis: Im Vorfeld ist beim Bundesamt fiir Strahlenschutz anhand der Sozialversicherungsnummer, Name, Vorna-
me, Geburtsname, Geburtsdatum und Geburtsort eine persénliche Kennnummer (SSR-Nummer) zu beantragen bzw.
zu generieren. Sie ist fiir die Zuordnung der personendosimetrischen Uberwachungsdaten bei der Messstelle erfor-
derlich und ist im Strahlenpass einzutragen.)

Vor Beginn der Tatigkeit in einer fremden Anlage oder Einrichtung haben die Mitarbeiter ihren Strahlenpass bei der
verwaltenden Dienststelle abzuholen. Die Strahlenpésse werden von Herr/Frau [Titel Vorname Name, Adresse,
Telefonnummer E-Mail-Adresse] verwaltet.

Der Strahlenpass ist vor Aufnahme der Tatigkeit durch die entsprechende Bezugsperson dem fiir den jeweiligen
Strahlenschutzbereich der fremden Anlage oder Einrichtung zustandigen Strahlenschutzbeauftragten zuzuleiten.
Uber die Dauer des Einsatzes verbleibt der Strahlenpass in der fremden Anlage. Die Beendigung des Einsatzes ist
dem zustandigen Strahlenschutzbeauftragten der fremden Anlage oder Einrichtung und Herr/Frau [Titel Vorname
Name der/des zustdndigen Strahlenschutzbeauftragten des Genehmigungsinhabers] zu melden. Der zustandige
Strahlenschutzbeauftragte der fremden Anlage oder Einrichtung tragt — nach dem Einsatz und vor Rickgabe an die
Bezugspersonen — die von der fremden Anlage oder Einrichtung gemessenen Personendosen in die Strahlenpéasse
ein. Jede Bezugsperson ist verpflichtet diese Eintragungen auf Vollstandigkeit zu Gberprifen.

Die Strahlenpésse sind nach dem Einsatz unverzlglich an Herrn/Frau [Titel Vorname Name des zusténdigen Strah-
lenschutzbeauftragten des Genehmigungsinhabers] zu senden.

Herr/Frau [Titel Vorname Name der/des zustéindigen Strahlenschutzbeauftragten des Genehmigungsinhabers] tragt
entsenderseitig innerhalb eines Monats die amtlichen Personendosen ein [und sendet anschliefSend die Pdsse zu-
rtick an die verwaltende Stelle].

Bei langeren Einsatzen sind die amtlichen Personendosen mindestens %-jahrlich von Herrn/Frau [Titel Vorname
Name der/des zustdndigen Strahlenschutzbeauftragten des Genehmigungsinhabers] in die Strahlenpésse einzutra-
gen.

(Anderslautende Vereinbarungen zwischen der fremden Anlage oder Einrichtung und dem Genehmigungsinhaber
sind hier oder ggf. in Anlage 5 aufzufiihren).

7 Sicherheitsiiberpriifung

(Eine Sicherheitsiiberpriifung nach § 12 b Atomgesetz ist eine griindliche Zuverldssigkeitstiberpriifung. Insbesondere
Anlagen mit einem hohen Sicherheitsstandard, wie z. B. kerntechnische Anlagen, fordern von den Mitarbeitern der
Servicefirmen, die in der kerntechnischen Anlage ihre Dienstleistung erbringen, eine solche Sicherheitsiiberpriifung.
Fdllt diese ohne besondere Eintragungen aus, wird der Zutritt gewdhrt. Sind Eintragungen enthalten, die auf einen
RechtsverstofS schliefsen lassen, behdlt sich die kerntechnische Anlage vor, den Zutritt zu verwehren.

Die Regelungen beziiglich der Sicherheitsiiberpriifung kénnten im Falle des Einsatzes in kerntechnischen Anlagen wie
folgt in der Strahlenschutzanweisung dargestellt werden:)

[Fiir das Betreten einer nach dem bundesdeutschen Atomgesetz genehmigten Anlage ist die Durchfiihrung einer
Zuverldssigkeitstiberpriifung fir jeden Mitarbeiter nach § 12 b Atomgesetz (AtG) notwendig.
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Diese Uberpriifung ist spétestens alle fiinf Jahre zu wiederholen. Ein Betreten einer bundesdeutschen, kerntechni-
schen Anlage ohne eine solche Sicherheitsiiberpriifung ist nicht méglich und muss daher wegen der hierfiir notwen-
digen Vorlaufzeit von mindestens sechs Wochen friihzeitig beantragt werden.

Die Durchfiihrung der Sicherheitstiberpriifung kann nur auf Eingabe durch einen Betreiber erfolgen und geschieht
mit Formularen des Betreibers, die wahrheitsgemdfs und exakt nach dessen Vorgaben auszufiillen sind.

Zur Koordination dieser Uberpriifungen, die nur von Betreiber zu Betreiber (ibermittelt werden kénnen, wird durch
den Strahlenschutzbeauftragten eine Strahlenschutzdatei mit den aktuellen Giltigkeitsdaten fir alle Mitarbeiter der
[Firmenname Genehmigungsinhaber] zentral verwaltet. Vor dem Ablaufen einer Sicherheitsiberpriifung werden in
Abstimmung mit den betroffenen Vorgesetzten die Neubeantragungen vorbereitet.

Vor dem Einsatz von Mitarbeitern kann der aktuelle Gliltigkeitsstand der Sicherheitsiiberpriifungen (ber den Strah-
lenschutzbeauftragten fiir einzelne Mitarbeiter ermittelt und eine gegebenenfalls notwendige Ubermittlung an eine
weitere kerntechnische Anlage veranlasst werden.

Neubeantragungen oder Ubermittlungen an andere kerntechnische Anlagen sind in jedem Fall an den Strahlen-
schutzbeauftragten weiterzugeben, um eine vollsténdige Dokumentation gewdhrleisten zu kénnen.]

8 Unterweisungen

8.1 Nichtanlagenbezogene Unterweisung

Aufgrund der Bestimmungen der StrISchV ist der Genehmigungsinhaber [Firmenname] verpflichtet, Strahlenschutz-
unterweisungen durchzufiihren. Somit ist jeder Mitarbeiter verpflichtet, neben einer ausfihrlichen Erstunterwei-
sung an Wiederholungsunterweisungen, die grundsatzlich in jahrlichen Abstanden durchgefiihrt werden, teilzu-
nehmen.

Bei temporaren Einsdtzen in Intervallen, die langer als ein Jahr dauern, ist die Unterweisung vor dem nachsten
Einsatz zu wiederholen.

Folgende Hinweise sind zu geben:
e Eine Schwangerschaft ist so frih wie moglich mitzuteilen.
e |Im Falle einer Kontamination kann ein ungeborenes Kind oder ein Saugling beim Stillen radioaktive Stoffe inkor-

porieren.

Uber den Inhalt und den Zeitpunkt der Unterweisungen sind Aufzeichnungen zu fiihren, die von der unterwiesenen
Person zu unterzeichnen sind.

Datum, Art der Strahlenschutzausbildung, Dauer sowie Name und Unterschrift des Unterweisenden sind in den
Strahlenpass Abschnitt 10.1 einzutragen.

8.2 Anlagenbezogene Unterweisung

Jeder Mitarbeiter der [Firmenname Genehmigungsinhaber] ist auch verpflichtet, an den Unterweisungen der frem-
den Anlage oder Einrichtung teilzunehmen.
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9 Beschaftigungsverbote und Beschaftigungsbeschrankungen

Flr Personen unter 18 Jahren gelten besondere Regelungen fiir den Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen mit
Aktivitdten oberhalb der Freigrenzen nach StriSchV. Die Behorde kann gestatten, dass Personen im Alter zwischen
16 und 18 Jahren unter standiger Aufsicht und Anleitung einer fachkundigen Person zu Ausbildungszwecken mit
offenen radioaktiven Stoffen umgehen durfen.

Fir schwangere Personen gelten besondere Regelungen fur den Einsatz in Kontrollbereichen.

Wurden einem Mitarbeiter bei einer medizinischen Untersuchung oder Behandlung radioaktive Stoffe verabreicht,
so ist vor einem geplanten Einsatz der Strahlenschutzbeauftragte zu informieren. Dieser priift, ob die geplante
Tatigkeit durchgefihrt werden kann.

10 Ermittlung der Korperdosen

10.1 AuBere Exposition

Amtliche Dosimetrie
(... bezeichnet die Erfassung der dufseren Dosis mit hierfiir amtlich zugelassenen Dosimetern. Solche Dosimeter kn-
nen von einer flir die Ausgabe und Auswertung anerkannten Messstelle bezogen werden.)

(Hinweis zur Festlegung eines Dosisrichtwertes: Der Genehmigungsinhaber hat zu priifen, ob die Einfiihrung von
Dosisrichtwerten ein geeignetes Mittel zur Strahlenschutzoptimierung ist. Die Entscheidung, ob Dosisrichtwerte
erforderlich sind oder nicht, ist in der Strahlenschutzanweisung festzuhalten und mit den Verantwortlichen der
fremden Anlage im Abgrenzungsvertrag festzulegen.

Sollten Dosisrichtwerte zur Optimierung des Strahlenschutzes und Verringerung der Exposition von tétigen Personen
flihren, sind diese in der Strahlenschutzanweisung zu benennen. Grundsdtzlich sollten hierbei die Dosisrichtwerte der
fremden Anlage oder Einrichtung berticksichtigt oder ggf. auf sie verwiesen werden.

Sind keine Dosisrichtwerte erforderlich, kann dies wie folgt beschrieben werden: Die Festlegung von Dosisrichtwer-
ten bei [Name Einrichtung Firma etc.] wird aufgrund der zu erwartenden geringen Dosis von ... mSv (z. B. weniger als
1 mSv) im Jahr nicht als geeignetes Instrument zur weiteren Optimierung des Strahlenschutzes angesehen. Auf eine
zusdtzliche Festlegung von Dosisrichtwerten nach § 72 StriSchV wird deswegen verzichtet. Die Aufzeichnungen zur
entsprechenden Priifung kénnen beim Strahlenschutzbeauftragten eingesehen werden. Eine erneute Uberpriifung
wird durchgefiihrt, sollte sich die Expositionssituation wesentlich dndern.)

Zur Ermittlung der duReren Exposition wird von [Firmenname Genehmigungsinhaber] jeder, in Strahlenschutzberei-
chen der fremden Anlage oder Einrichtung tatigen Bezugsperson ein amtliches Dosimeter ausgehandigt. Diesbezlig-
licher Ansprechpartner ist Herr/Frau [Titel Vorname Name (Telefonnummer, E-Mail-Adresse)].

Das Dosimeter ist an der Vorderseite des Rumpfes (z. B. in Brusthéhe oder am Giirtel) zu tragen.
Das Dosimeter ist

e bei kurzen tempordren Einsatzen,

e beildngeren Einsatzen Uber das Monatsende hinaus unmittelbar nach Monatsfrist zu wechseln und

unverzlglich nach diesem Zeitraum an die Messstelle zur Auswertung zurickzugeben. Zustdndig fir die Riickgabe
und ggf. den Wechsel ist Herr/Frau [Titel Vorname Name (Telefonnummer, E-Mail-Adresse)].
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Nichtamtliche Dosimetrie

Von der fremden Anlage oder Einrichtung ausgegebene Dosimeter sind ebenfalls zu tragen. Die Ausgabe erfolgt
normalerweise am Strahlenschutzbereichseingang. Beim Verlassen des Strahlenschutzbereiches sind diese Dosime-
ter abzugeben.

Der Missbrauch der Personendosimeter (z. B. mutwillige Bestrahlung) ist untersagt und wird disziplinarisch geahn-
det.

10.2 Innere Exposition

Zur Uberwachung der inneren Exposition kénnen unter Umstanden Inkorporations- und Ausscheidungsmessungen
(z. B. Body Counter-Messung, Urinuntersuchung, Stuhluntersuchung) notwendig werden. Fir diese Untersuchun-
gen besteht eine Duldungspflicht.

11 [Funktionspriifungen und Wartungen]

[Die von der entsendenden Dienststelle ausgegebenen Gerdte, Anlagen und sonstige Vorrichtungen, die fiir den
Strahlenschutz wesentlich sind, sind regelmdfig zu priifen und zu warten. Uber die Priifungen und Wartungen sind
dem Strahlenschutzbeauftragten Aufzeichnungen zukommen zu lassen. Dies gilt auch fiir ausgeliehene Gerdite.]

12 Einweisung durch den Betreiber der fremden Anlage oder Einrich-
tung

An folgenden MaRnahmen des Betreibers haben Mitarbeiter zur Vorbereitung ihres Arbeitseinsatzes teilzunehmen:

e anlagenbezogene Strahlenschutzunterweisung

e Einweisung in die ortlichen Gegebenheiten wie Fluchtweg, Strahlenschutzbereichszugang

[Body Counter-Untersuchung, Ausscheidungsanalyse] (entsprechend Abgrenzungsvertrag)

[Empfang von Dosimetern des Betreibers,] (entsprechend Abgrenzungsvertrag)

Arbeitsfreigabe durch das zustandige Strahlenschutzpersonal

Den Anordnungen des Strahlenschutzbeauftragten der fremden Anlage oder Einrichtung ist Folge zu leisten.

Das Aufsuchen von Bereichen der fremden Anlage oder Einrichtung, die zur Durchfihrung der Tatigkeiten nicht
zwingend betreten werden mussen, ist untersagt.

Nach Abschluss der Tatigkeit ist das Strahlenschutzpersonal der fremden Anlage oder Einrichtung zu benachrichti-
gen, damit der Arbeitsplatz und die Arbeitsgerate wieder freigegeben werden kénnen oder gegebenenfalls eine
Dekontamination veranlasst werden kann.
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13 Verhalten in Strahlenschutzbereichen

Der Aufenthalt in Strahlenschutzbereichen darf nicht langer sein, als fir den Arbeitsablauf unbedingt notwendig ist.
Jeder muss darauf achten, die Exposition fir sich und andere so gering wie mdglich zu halten. Des Weiteren ist zu
beachten:

e Die vor Ort geltenden Strahlenschutzanweisungen und Anordnungen sind einzuhalten.

e Den Anweisungen des Strahlenschutzpersonals der fremden Anlage oder Einrichtung ist unbedingt Folge zu leis-
ten.

e Die vorgeschriebene Schutzkleidung ist zu tragen.
e Die Kennzeichnungen sind zu beachten.

e In den Strahlenschutzbereichen missen die von der fremden Anlage oder Einrichtung ausgegebenen Dosimeter
getragen werden.

[Fiir den Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen in Kontrollbereichen oder Radionuklidlaboratorien gilt zusdtzlich:
Im Kontrollbereich oder Radionuklidlabor ist verboten:

e Essen
e Trinken
e Rauchen

e Verwendung von Gesundheitspflegemitteln oder kosmetischen Mitteln
Des Weiteren gelten die folgenden Grundregeln:

Vorhandene Verletzungen und offene Wunden miissen dem Strahlenschutzpersonal des Betreibers unverziiglich
gemeldet werden, auch wenn sie vor Betreten des Strahlenschutzbereiches entstanden sind.

Es ist darauf zu achten, dass keine Kontamination verschleppt wird.

Beim Verlassen des Kontrollbereiches oder Radionuklidlaboratoriums muss mit einem Personenmonitor eine Kon-
trollmessung auf Kontamination mit radioaktiven Stoffen durchgefiihrt werden.

Sonstige anlagen-/einrichtungsspezifische Vorgaben sind zu beachten.]

In der Regel werden Privatkleidung und anderes Privateigentum (z. B. Wertgegenstdnde) aulRerhalb des Kontroll-
oder Laborbereiches verwahrt. Das Betreten des Kontroll- oder Laborbereiches erfolgt in der Regel mit Schutzklei-
dung, die von der fremden Anlage oder Einrichtung zur Verfligung gestellt wird. Beim Verlassen des Bereiches ist
die Schutzkleidung abzulegen. Bis zum nachsten Gebrauch wird sie in der Schleuse aufbewahrt.
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14 Verhalten bei Vorkommnissen

Ein Vorkommnis ist eine Abweichung vom beabsichtigten Betriebsablauf oder Betriebszustand, bei der unbeabsich-
tigte Expositionen auftreten oder auftreten kdnnen. Beim Eintreten eines Vorkommnisses ist dem jeweils zustandi-
gen Strahlenschutzbeauftragten der fremden Anlage oder Einrichtung sofort Meldung zu machen.

Wird durch Strahlungsmessgerate ein erhdhter Strahlenpegel signalisiert, ist der Raum sofort zu verlassen. Der
zustandige Strahlenschutzbeauftragte der fremden Anlage oder Einrichtung ist zu verstandigen.

Bei Verdacht auf Inkorporation, ist die Tatigkeit sofort einzustellen und der jeweils zustandige Strahlenschutzbeauf-
tragte der fremden Anlage oder Einrichtung zu informieren.

Im Falle eines Vorkommnisses und auch bereits bei dem Verdacht eines Vorkommnisses ist sobald wie moglich
Herr/Frau [Titel Vorname Name Strahlenschutzbeauftragter] zu informieren.

15 Sonderregelungen

Abweichungen auf Grund von Sonderregelungen in einzelnen Abgrenzungsvertragen sind in Anlage 5 aufgefihrt.
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16 Inkrafttreten

Kraft.

[Ort], den [tt.mm.jjjj]

Zur Kenntnis genommen

[Ort], den [tt.mm.jjjj]

[Titel Vorname Name] [Titel Vorname Name]
Strahlenschutzverantwortlicher Strahlenschutzbeauftragter

[Ort], den [tt.mm.jjjj]

[Titel Vorname Name]
stellvertretender Strahlenschutzbeauftragter

17 Anlagen

Anlage 1:  Checkliste fur Strahlenpassinhaber

Anlage 2:  Merkblatt zum Verhalten bei erhohtem Strahlenpegel
Anlage 3:  Merkblatt zu den Grundregeln im Strahlenschutz
Anlage 4: Liste bestehender Abgrenzungsvertrage

Anlage 5:  Sonderregelungen in einzelnen Abgrenzungsvertrdagen
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17.1 Anlage 1: Checkliste fiir Strahlenpassinhaber

Zu Uberpriifende Punkte zur Vorbereitung des Einsatzes in fremden Strahlenschutzbereichen

Checkgegenstand | Fragestellung i. O.

Anmerkungen

Genehmigung Liegt eine giltige Genehmigung nach
§ 25 StriSchG fur [Firmenkdirzel] vor?

Mitarbeiter einer anderen Firma (Fremd-
arbeitnehmer) dirfen auch im Fall einer
Arbeitnehmertberlassung nicht Gber die
Genehmigung der [Firmenkiirzel] tatig
werden. Die entsendende Firma benotigt
eine eigene Genehmigung.

Abgrenzungsvertrag Liegt zwischen [Firmenkiirzel] und dem
Betreiber der fremden Anlage ein glti-
ger Abgrenzungsvertrag vor?

Flr Fremdarbeitnehmer muss die ent-

sendende Firma, auch im Fall einer Ar-

beitnehmerlberlassung, einen eigenen
Abgrenzungsvertrag mit dem Betreiber
der fremden Anlage abschlieRRen.

Strahlenpass Sind die Eintragungen auf dem aktuellen
Stand (amtliche Dosis / Eintragungen der
Betreiber der fremden Anlage in Ab-
schnitt 8 des Strahlenpasses)?

[Liegt die bereits aufgelaufene jéhrliche
Dosis unterhalb der Richtwertvorgaben in
der Strahlenschutzanweisung ?]

[Sind die Ergebnisse der drztlichen Uber-
wachung(en) eingetragen?

-> Strahlenschutz

-> Atemschutz]

[Sind die Untersuchungsergebnisse flir
die gesamte Dauer des Einsatzes gliltig?
-> Strahlenschutz

-> Atemschutz]

Amtliches Dosimeter | Wurde lhnen ein amtliches Dosimeter fur
den geplanten Einsatzzeitraum ausge-

handigt?
Strahlenschutz- Wurden Sie innerhalb des letzten Jahres
unterweisung unterwiesen und dies in Abschnitt 10.1

des Strahlenpasses eingetragen?

Arbeitsbekleidung Wird die Arbeitskleidung von der frem-
den Anlage gestellt, oder ist eigene Ar-
beitskleidung mitzunehmen?

[Personalausweis] [Ist Ihr Reisepass oder Personalausweis
fiir die Dauer des Einsatzes gliltig?]

[Ein Fiihrerschein ist nicht ausreichend.]

[Sicherheits- [Liegt beim Betreiber eine fiir die Dauer
berpriifung] des Einsatzes gliltige Sicherheitsiiberprii-
fung fiir Sie vor?]
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17.2 Anlage 2: Merkblatt zum Verhalten bei erhohtem Strahlenpegel

Wird durch Strahlungsmessgerate oder durch Dosimeter mit Alarmschwelle ein erhéhter Strahlenpegel
signalisiert, ist der Raum sofort zu verlassen. Das Strahlenschutzpersonal der fremden Anlage oder Ein-
richtung ist zu alarmieren, damit die nétigen Malnahmen eingeleitet werden.

Verhalten bei Inkorporationsverdacht

Bei Verdacht auf Inkorporation ist die Tatigkeit sofort einzustellen und das Strahlenschutzpersonal der
fremden Anlage oder Einrichtung zu informieren.

Im Falle einer Inkorporation ist — falls abweichend vom Strahlenschutzpersonal — auch der zustandige
Strahlenschutzbeauftragte der fremden Anlage oder Einrichtung zu informieren.

Grundsatzliches zum Verhalten bei Unféllen

Sofortmalinahmen bei einem Unfall in einem Strahlenschutzbereich sind:

Retten

e Personen aus dem unmittelbaren Gefahrenbereich entfernen.
e Verletzte unter Beachtung des Selbstschutzes und der Ersten Hilfe aus dem Gefahrenbereich bringen.

e Beilebensgefihrlicher Verletzung hat konventionelle Hilfe Vorrang.

Alarmieren

e Strahlenschutzbeauftragter entsprechend dem

e Ermaéchtigter Arzt oder Durchgangsarzt Alarmierungsplan

e Feuerwehr (im Brandfall) der fremden Anlage oder
° ... Einrichtung

Sichern

e Tatigkeiten im Gefahrenbereich unterbrechen
e Gefahrenbereich fir Zutritt sperren

e Ggf. Sammelplatz aufsuchen und ohne Zustimmung des Strahlenschutzbeauftragten der fremden An-
lage oder Einrichtung nicht verlassen

Nach Durchfihrung der oben genannten MalRnahmen ist der [Firmenkiirzel]-Strahlenschutzbeauftragte,
[Titel Vorname Name] (Tel.: [Telefonnummer, E-Mail-Adresse]), vertreten durch, [Titel Vorname Name]
(Tel.: [Telefonnummer, E-Mail-Adresse]) unverziglich zu informieren.

Muster-Strahlenschutzanweisung - Beschaftigung in fremden Anlagen oder Einrichtungen 13 von 16



17.3 Anlage 3: Merkblatt zu den Grundregeln im Strahlenschutz

Um lhre Exposition so gering wie moglich zu halten, sollten Sie folgende Regeln beachten:

e Abstand halten

Abschirmung verwenden

Aufenthaltszeit begrenzen

e Kontaminationen vermeiden

Inkorporationen vermeiden

Abstand halten

Die Exposition nimmt mit der Entfernung zu der Strahlenquelle ab. Im Fall einer punktférmigen Strahlen-
quelle nimmt die Exposition mit 1 durch Quadrat des Abstands ab. Dies bedeutet in doppelter Entfer-
nung betragt die Exposition nur noch ein Viertel, in dreifacher Entfernung nur noch ein Neuntel, usw.

Abschirmung verwenden

Bei Tatigkeiten mit offenen B-Strahlern kann die Exposition bereits durch den Einsatz von Kunststoffab-
schirmungen erheblich reduziert werden. Handschuhe und Laborbrille bieten bereits einen guten Schutz
gegen Kontamination und Exposition. Dadurch kann die Dosisleistung am Arbeitsplatz wesentlich redu-
ziert werden.

Aufenthaltszeit begrenzen

Die Exposition ist abhdngig von zwei Faktoren:

e der Dosisleistung

e der Zeit

Bei einer zeitlich konstanten Dosisleistung ist Ihre Exposition direkt abhangig von der Arbeitszeit, d. h. bei
doppelter Arbeitszeit wird lhre Exposition doppelt so hoch.

Deshalb:

e Alle Tatigkeiten im Strahlenfeld schnell und ziigig durchfiihren. Dazu gehort eine genaue und sinnvolle
Planung und Vorbereitung.

e Nach Beendigung der Tatigkeiten oder bei ldngeren Pausen einen strahlungsfreien Bereich aufsuchen.
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17.4 Anlage 4: Liste bestehender Abgrenzungsvertrage

[Firmenkiirzel] — Abgrenzungsvertrage

Lfd. | Fremdfirma
Nr. | Bezeichnung Anschrift Kontaktdaten Vertragsdatum
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17.5 Anlage 5: Sonderregelungen in einzelnen Abgrenzungsvertrigen

Abweichungen von Regelungen der Strahlenschutzanweisung

Nr. | Fremde Anlage Bezug Sonderregelung
Abgrenzungs-
vertrag in
Anlage 4 Thema Regelung
1 [Firmenkiirzel [Ifd. Nr. aus (z. B. Dosimetrie) (Auftretende andere Regelung kénnte sein:
Fremdanlage / Anlage 4]
Ort] "Die amtliche Dosimetrie wird von der [Firmenkdirzel
Fremdanlage] durchgefiihrt.
e Dosimeter an den SSB* der [Firmenkdirzel Fremd-
anlage] zuriickgeben.
e Die amtlichen Auswertebégen werden von Herr/Frau
[Name SSB Fremdfirma] an Herr/Frau [Name SSB Ge-
nehmigungsinhaber] gesandit.
e Die nichtamtliche Dosimetrie entfdllt.)
2
3

* SSB = Strahlenschutzbeauftragter
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