










































































Die Energieabsorption im Brennfleck auf der Retina bewirkt eine
Erwarmung dieses Gewebes. Sowohl Berechnungen als auch Messungen
an Kaninchenaugen haben zu gefdhrlichen Grenzwerten gefilthrt, die
niemals erreicht werden diirfen, weil diese Erwidrmung zu irre-
versiblen Sch&@digungen der Netzhaut fihrt.
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5. Gefdhrdung der Haut und der Augenlinsen durch Laserstrahlen

Bei der Bestrahlung der Haut oder der Augenlinsen fehlt die star-
ke BlUndelung des Strahles, wie sie bei der Gefdhrdung der Retina
von so grosser Bedeutung ist.

Laserstrahlen werden in der Husseren Schicht der Haut absorbiert,
genligend hohe Energieabsorption fihrt zu Verbrennungen. Die Augen-
linse ist fir Laserstrahlen des sichtbaren Wellenladngenbereiches
durchlédssig. Eine Absorption der Strahlenenergie kann daher nur
bei Wellenlidngen ausserhalb des sichtbaren Bereiches erwartet wer-
den, beispielsweise jenen der Neodym- oder COp-Laser. Eine zu hohe
- Energieabsorption fiihrt zu Triilbung der Augenlinse. '



6. Schutz der Augen gegen unzulidssige Bestrahlung

Der Schutz der Augen gegen unzulidssige Bestrahlung ist durch das
Tragen einer geeigneten Schutzbrille gewdhrleistet. Die Laser-
schutzbrille soll die Strahlen des zur Verwendung gelangenden
Lasers sehr stark abschwdchen und doch moglichst viel sichtbare
Strahlung durchlassen, damit der Arbeitsplatz noch gut Uber-
blickt werden kann.

Fiir Laser, deren Strahlung im sichtbaren Bereich der Wellenlinge
O,4 - 0,7 um liegt, ist dies keine leicht zu erflillende Aufgabe.
Wesentlich ist auch, dass das Schutzfilter durch den Strahl nicht
zerstort wird.
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In Abbildung 5 ist der Verlauf der optischen Dichte in Abhidngig-
keit von der Wellenlidnge des Lichtes einer Glendale-lLaserschutz-
brille fiir Helium-Neon-Laser dargestellt. Die Strahlung des He-Ne-.
Lasers wird durch das 3 mm dicke Plastikfilter um den Faktor
100'000 geschwicht, widhrend ein betrdchtlicher Teil des kiirzer-
welligen sichtbaren Lichtes - im vorliegenden Beispiel 19,5 % -
nahezu ungeschwdcht durchgelassen wird.



7. Allgemeine Schutzmassnahmen bei der Verwendung von Lasern

Lasergeridte sind elektrische Apparate, sie haben den einschla-
gigen Vorschriften Uber elektrische Apparate zu entsprecnhen. bDer
Strahl ist nach Moglichkeit abzuschirmen. In Laboratorien sollen
Widnde, Decke und Fussboden aus schlecht reflektierendem Material
bestehen. Polierte Flidchen, z.B. Tuirfallen, Fenstergriffe, La-
borapparate oder Armbanduhren, konnen gefdhrliche Reflexionen
erzeugen. Brennbare Fliissigkeiten sollen nicht in der N&he von
Laserstrahlen aufbewahrt werden. Laser im UV- oder IR-Bereich
konnen besonders gefidhrlich sein, weil der Strahl unsichtbar
bleibt.
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