
Aufnahmeanleitung Vortrag FS Jahrestagung 2021 

Genutzte Software: OBS Studio (Version 27.0.1) 

 

Liebe Vortragende, 

um für die hybride Jahrestagung des Fachverbands für Strahlenschutz einen reibungslosen Ablauf 

zu ermöglichen bitten wir Sie, Ihren Vortrag vorab digital aufzuzeichnen. 

Anbei erhalten Sie eine kurze Anleitung, wie die Aufnahme mit der kostenlosen Software OBS 

Studio möglich ist. 

 

Ihr Programmkomitee der Jahrestagung 2020/2021 des Fachverbands für Strahlenschutz 

 



Schritt 1: Öffnen Sie das Programm OBS Studio: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1: Vorschau des Aufnahmefensters 3: Ton- und Videoquellen    5: Steuerungsmenü 

2: Szenenauswahl 4: Übersicht Audiopegel  
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Schritt 2: Quellen auswählen 

Starten Sie Ihren Vortrag (Powerpoint oder pdf Dokument) idealerweise an einem Computer mit zwei Monitoren. Die Aufnahme gelingt aber auch 

bei nur einem Monitor. Wechseln Sie in das Programm OBS zurück. 

Wählen Sie im Fenster 3 die Quelle Bildschirmaufnahme aus. Selektieren Sie dann den Bildschirm, auf dem die Vollbildansicht Ihres Vortrages 

angezeigt wird. 

 

 

 

Sollte bei Ihnen die Option der Bildschirmaufnahme nicht sichtbar sein, dann klicken Sie auf das „+“ am unteren linken Ende des Felds „3“. 

Hierüber können Sie dann die Quelle Bildschirmaufnahme auswählen und bestätigen anschließend mit „Okay“ 

Bildschirmaufnahme wählen 

Den entsprechenden Bildschirm 

im DropDown Menü auswählen 
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Schritt 3: Audioquelle einfügen 

Die Audioaufnahme erfolgt idealerweise über ein externes Mikrofon (Kopfhörer oder Headset). Die Aufnahme über integrierte Mikrofone (z.B. in 

Laptops ist dabei weniger zu empfehlen, da es hier oft zu Störgeräuschen kommen kann) 

Über das „+“ in Feld „3“ die Quelle Audioeingabeaufnahme auswählen und anschließend mit „okay“ bestätigen. 

Wenn Sie nun in das Mikrofon mit normaler Vortragslautstärke sprechen, sollte im Feld „4“ die Anzeige der Audioeingabe schwanken. Mittels 

dem Regler so einstellen, dass der Pegel am oberen Ende des grünen Bereichs ausschlägt und sich beim sprechen im unteren gelben Bereich 

befindet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Regler zum einstellen des 

Lautstärkepegels 



Schritt 4: Starten der Aufzeichnung 

Nun, da Sie den entsprechenden Bildschirm und die Audioquelle ausgewählt haben, können Sie im Feld „5“ durch klicken auf „Aufnahme 

starten“ mit der Aufzeichnung beginnen. Stellen Sie jedoch zuvor sicher, dass Ihr Video im richtigen Dateiformat gespeichert wird (Im Feld „5“ auf 

Einstellungen, dann Ausgabe und dort im Feld Aufnahme bei Aufnahmeformat .mp4 oder .mkv auswählen. Hier wird auch der Speicherort der 

Videos angezeigt!) 

Bei zwei Monitoren: Starten der Bildschirmpräsentation, dann Aufnahme beginnen! 

Bei einem Monitor: Start der Aufnahme, dann Start der Bildschirmpräsentation in PowerPoint. 

 

Machen Sie am besten eine kurze Testaufnahme der ersten zwei Folien um zu überprüfen, wie gut Sie sich selbst hören       

Wenn die Aufnahme läuft, können Sie über das Pausenzeichen die Aufnahme halten oder durch klicken auf „Aufnahme beenden“ die Aufnahme 

beenden. Sie wird dann automatisch am ausgewählten Speicherort gesichert. 

 

 

 

 

 

Viel Erfolg! 

Aufnahme pausieren 

Aufnahme beenden 


