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Ultraviolette Strahlung (UV-Strahlung)

Mitgliedsgesellschaft der IRPA

» UV-Strahlung ist ein Tell des elektromagnetischen Spektrums und befindet sich Im Wellenlangenbereich zwischen der
Rontgenstrahlung und der sichtbaren optischen Strahlung (Licht).
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Entdeckung der UV-Strahlung

» UV-Strahlung wurde im Jahr 1801 von Johann Wilhelm Ritter entdeckt.
» Er spaltete die Sonnenstrahlung mit einem Prisma auf und beleuchtete damit ein mit

Silberchlorid Uberstrichenes Papierblatt.

— Sllberchlorid, das sich unter dem Einfluss von Licht schwarz farbt, verfarbte sich
jenselts des violetten Spektralbereichs des Lichts besonders stark.

— ESs musste also in diesem Bereich eine Strahlung geben, die nicht sichtbar Ist.
Dieser Tell des elektromagnetischen Spektrums wird heutzutage als ultraviolette

Strahlung bezeichnet.

Quellen von UV-Strahlung

* Natlrliche Quelle — Sonne
» Kunstliche Quellen — u. a. Quecksilberdampflampen,

Leuchtstofflampen, Excimerlaser, UV-Leuchtdioden, ...

* Ungewollter Nebeneffekt bel Schwell3prozessen

Anwendungsbeispiele

» Technische Anwendungen — Materialhartung von
Kunststoffen und Lacken

* Medizinische Anwendungen — Hornhauttherapien,
Behandlung von Hauterkrankungen

* Desinfektion — Oberflachenentkeimung,
Raumluftdesinfektion, Wasseraufbereitung

* Forschung — Untersuchungen mit fluoreszierenden
Farbstoffen

 Kosmetik — Solarien (Gesundheitsrisiken!)

Gefahrdungen

Wirkort Gefahrdung

Akut Chronisch
(kurzfristig) (langfristig)

AUge Horn- und Linsentribung
J Bindehautentzindung (Grauer Star)
UV-Erythem Hautk_r_ebs,
Haut vorzeitige
(Sonnenbrand)
Hautalterung
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SchutzmalRhahmen

» Schutzmal3dnahmen vor klnstlicher UV-Strahlung am
Arbeitsplatz — Einhaltung der Expositionsgrenzwerte,
technische, organisatorische, personliche
Schutzmaldnahmen

» Schutzmaldnahmen vor Sonnenstrahlung im privaten
Bereich und am Arbeitsplatz — Hohe UV-Sonnen-
strahlung vermeiden, Kleidung, Sonnenbrillen,
Kopfbedeckung, Sonnenschutzmittel

* UV-Index als Orientierungshilte fir Sonnen- &
schutzmaRnahmen — Je hoher der UV-Index feeda
ist, desto schneller kann bei ungeschutzter =
Haut ein Sonnenbrand auftreten.
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Beispiel fur einen Tagesverlauf des UV-Index aus dem bundeswelten
solaren UV-Messnetz (Quelle: Bundesamt fiir Strahlenschutz)

https://www.fs-ev.org/themen/strahlung-des-jahres

International Radiation Protection Association




. Fachverband fiir

& j% % Radiation of the Year 2026 Strahlenschutz e.V.
. . Fur Deutschland und die Schweiz
UV-Radiation

Mitgliedsgesellschaft der IRPA

International Radiation Protection Association

Ultraviolet radiation (UV radiation)

* UV radiation Is part of the electromagnetic spectrum and is located in the wavelength range between X-rays and visible
optical radiation (light).
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Discovery of UV Radiation
* UV radiation was discovered in 1801 by Johann Wilhelm Ritter.
* He split the sun's radiation with a prism and used it to illuminate a sheet of paper
painted over with silver chloride.
— Silver chloride, which turns black under the influence of light, discoloured particularly Johann
Wilhelm Ritter

strongly beyond the violet spectral range of light.
— So there should be radiation In this area that is not visible. This part of the
electromagnetic spectrum is now referred to as ultraviolet radiation.

(1776-1810)

Sources of UV Radiation Protective Measures
« Natural source sun * Protective measures against artificial UV radiation in the
- Artificial sources, including mercury vapour lamps, workplace — Compliance with exposure limits, technical,
fluorescent lamps, excimer lasers, UV light-emitting organisational and personal protective measures
diodes, etc. » Protective measures against solar radiation for general
- Unintended side effect of welding processes public and at work — Avoid high UV solar radiation, wear
clothing, sunglasses, headgear, sunscreen
Examples * UV Index as a guide for sun protection

measures — The higher the UV Index, the

* Technical applications — Material hardening of plastics faster unprotected skin can get sunburned

and coatings

* Medical applications — Corneal therapies, treatment of
skin diseases

* Disinfection — Surface disinfection, room air
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disinfection, water treatment s ——
* Research — Investigations with fluorescent dyes
* Cosmetics — Solariums (health risks!)
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SKin UV erythema (sunburn) o " . Example of a daily course of the UV index from the nationwide solar UV
remature skin aging monitoring network (Source: Federal Office for Radiation Protection - BfS)
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